
 عناوین و سرفصلهای دوره های آموزشی برای ارتقاء پايه پروانه اشتغال به كار مهندسي رشته عمران

 

  مباني گودبرداري، ژئوتكنيك و سازه هاي نگهبان: نوان دوره ع

  

 نظارت: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

311 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

تعريف گودبرداري، شناخت موضوع و خطرات و تبعات احتمالي ناشي از گودبرداري  1

 غيراصولي
 

  )در موارد خاص، فشارهاي رو به بالا( پايداري ديواره گود و كف گود بررسي  2

پذيري ساختمانهاي مجاور ناشي از اين تغيير  ر شكلهاي ديواره گود و آسيبيبررسي تغي 3

 شكلها
 

  آشنايي با روشهاي مختلف پايدارسازي ديواره گود 4

حضور آب . . . گسيختگي، نشستها و توزيع تنشها،  : يادآوري از مباني علم خاك درخصوص 5

 العمل خاك در خاك و اثرات آن، فشارهاي جانبي در ديواره گود و مدول عكس
 

  نحوه شناسايي پارامترهاي ژئوتكنيكي مرتبط با گودبرداري و انجام آزمايشات مربوطه 6

. .  و  متقابل، شمعسازه نگهبان خرپايي، روش مهار ( مباني طراحي روشهاي پايدارسازي گود  7

(  

  مباني طرح و اجراي ديوارهاي ديافراگمي 8

  اجراي مهارهاي مختلف 9

  ضوابط ايمني مرتبط با گودبرداري 10

  ضوابط حقوقي مرتبط با گودبرداري 11

  آشنايي با روشهاي مطالعات ژئوتكنيك 12

 16 جمع

 



  

  مديريت، ايمني و كيفيت ساخت اي، خدمات مهندسي، اصول حرفه: عنوان دوره 

     

 نظارت: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

312 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  مسئوليتها، وظايف و اختيارات اشخاص حقيقي و حقوقي مرتبط با ساختمان 1

  گردش كار و نحوه اجراي پروژه و ارتباط بين عوامل اجرايي 2

  هاي خصوصي نحوه ارجاع كار در پروژه 3

  اخلاق مهندسي 4

  آشنايي با قوانين و ضوابط حقوقي مرتبط با مسئوليت مهندسين ساختمان 5

  آشنايي با صنعت بيمه در ساختمان 6

  آشنايي با انواع قراردادها و شرايط عمومي و خصوصي آنها 7

  آشنايي با ضوابط مالياتي 8

  بهداشت صنعتيايمني و  9

  حفاظت و بهداشت كار و محيط زيست 10

  گيري بررسي علل ايجاد سوانح و روشهاي پيش 11

 16 جمع

  

  

  برداري بندي و قالب قالب: عنوان دوره 

     

 : شماره دوره نظارت: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 



313 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  انواع قالبها از لحاظ نوع جنس و مصالح و موارد كاربرد هر يك از آنهاشناخت  1

  )بارهاي قائم، بارهاي جانبي، بارهاي ويژه( شناخت بارهاي وارد بر قالب  2

  . . . )ها، درجه حرارت و  نوع سيمان، افزودني( عوامل تأثيرگذار در بارهاي وارد بر قالب  3

بدنه اصلي، سفت كننده ها، افقي و مايل نگهدارنده، پايه ( و قائمشناخت اجزاي قالبهاي افقي  4

 . . . )ها و شمعها و 
 

  انتخاب سيستم مناسب قالب با توجه به عوامل مربوطه 5

  )تير، دال، ستون و ديوار(طراحي اجزاي قالبهاي افقي و قائم 6

  ضوابط مربوط به زمان قالب برداري 7

  )متحرك، يكپارچه و لغزانميزي، (قالبهاي ويژه 8

  نكات ويژه قالب برداري 9

 16 جمع

  

  

  

  مصالح و فن آوريهاي نوين ساخت: عنوان دوره 

     

 نظارت: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

314 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

 در اسكلت ساختمانهاي متعارف و آثار آن در اسكلت كاربرد مواد كامپوزيت به منظور استفاده  1



 سازي ساختمانها

با توجه به نوع نماهاي آجري، سيماني، سنگي و ارتفاع ( سيستم تميز كاري نماي ساختمانها 2

 ...)ساختمانها و
 

  )مصالح و ساخت(آشنايي با انواع فن آوريهاي نوين  3

  اي ديوارهاي تيغهكاربرد پليمرها و مصالح سبك جهت  4

  ها با در نظر گرفتن عملكرد ديافراگمي بررسي مصالح و تكنولوژي جديد اجراي سقف 5

  اي هاي كابلي و پارچه اي و شيشه معرفي سازه 6

  )LSF(سيستم سبك فلزي  7

  )3D(نظام صفحات ساندويچي  8

 16 جمع

  

  

  غيرعاملآشنايي با مباني پدافند : عنوان دوره 

     

 نظارت: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

315 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  كليات و تعاريف  1

  اهميت دفاع غير عامل و اهداف آن 2

  تاريخچه پدافند غير عامل 3

  عامل ملاحظات مربوط به سازه، معماري، تاسيسات مكانيكي و برقي در دفاع غير 4

  بارهاي ناشي از انفجار 5



 16 جمع

  

  

  

  ريزي هاي ويژه و روشهاي خاص بتن بتن: عنوان دوره 

     

 نظارت: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

316 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  )ها و وسايل كار مصالح و نسبتها، ويژگي( بتن پمپي 1

  )ها و اجزا، وسايل و كنترل كيفي مصالح و نسبتها و ويژگي( ريزي زيرآب  بتن 2

  )ها و اجزا، وسايل و كنترل كيفي مصالح و نسبتها و ويژگي( بتن پيش آكنده 3

  )ها و اجزا، وسايل و كنترل كيفي مصالح و نسبتها و ويژگي( بتن مكيده 4

  )ها و اجزا، وسايل و كنترل كيفي ويژگيمصالح و نسبتها و ( بتن پاشيدني 5

  بتن اليافي 6

  هاي با دوام بالا بتن 7

  )هاي با كيفيت بالا بتن( هاي توانمند  بتن 8

  هاي سبك بتن 9

  بتن خودتراكم 10

  بتن خودتراز 11

  ريزي در هواي سرد، گرم، ساحلي و خليج فارس ضوابط بتن 12

 16 جمع



  

  

  

  ها روشهاي تعمير، مرمت و تقويت سازه: دوره عنوان 

     

 نظارت: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

317 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  براي تهيه مدارك فني)ازبيلت(روشهاي تهيه نقشه چون ساخت 1

  )بندي آنها ها و طبقه سريع، نارساييبازديد، انجام آزمايشات ( معرفي اقدامات اوليه و تشخيصي 2

هاي مشهود بتن و فولاد، گسيختگي  تغيير شكلها، حركات غيرمتقارن، خرابي( ها ديدگي آسيب 3

 )و لطمات موضعي
 

  ارزيابي وضع موجود سازه و باقيمانده مقاومت آن 4

  انتخاب روش و مصالح مناسب براي تقويت 5

  باز طراحي و ارائه طرح تقويت 6

مراحل تخريب، اصلاح، استفاده از مصالح جانشين و ( ريزي عمليات تعمير و تقويت  برنامه 7

 )مراقبت از مصالح جانشين
 

 16 جمع

  

  

  

  روشهاي توليد صنعتي ساختمان: عنوان دوره 

     



 نظارت: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

318 

: مدت  :ها سرفصل  رديف

 )ساعت(

  تعريف اصول توليد و اجراي صنعتي 1

  جايگاه طراحي در توليد صنعتي 2

  مشخصات خط توليد و سيستم هاي حمل و نقل و توليد 3

  اتصالات سيستم هاي پيش ساخته و اتصالات خشك و تر 4

  ضوابط خاص براي كنترل اجزاي مختلف ساختمان 5

  بازرسي، آزمايشات لازم ، رواداريها، معايب و روشهاي اصلاح آنآشنايي با موارد  6

  آشنايي با مصالح مورد مصرف و قطعات اتصالات مربوطه 7

  مقاطع پيش ساخته، سيستم قاب خمشي، دوگانه و سيستم با صفحات بزرگ پيش ساخته 8

  فن آوريهاي نوينانواع سيستم هاي سازه اي براي توليد صنعتي ساختمان با استفاده از  9

  روشهاي توليد صنعتي 10

 16 جمع

  

  

  

  هاي فولادي روشهاي اجرا و كنترل اتصالات در سازه: عنوان دوره 

     

 نظارت: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

319 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(



  آشنايي با جوش و روشهاي بازرسي  1

  آشنايي با انواع اتصالات پاي ستون، وصله تير و ستون، خرپايي و بادبندها 2

  )جوش ،پرچ و پيچ(آشنايي با انواع اتصالات  3

  آشنايي با انواع الكترود مصرفي و ترانزيستور 4

  آشنايي با انواع عيوب جوشكاري، آزمايشات لازم جوشكاري و روشهاي رفع عيوب 5

 16 جمع

  

  

  

  ضوابط طراحي ساختمانهاي با مصالح بنايي و مقاوم سازي آن: عنوان دوره 

     

 محاسبات: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

320 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

مقاومت فشاري و برش ملات، ( ها و آزمايشات مربوط به مقاومت آنها  ملاتها و اندود 1

  ....مقاومت فشاري و خمشي آجر و 

  نحوه اجراي صحيح كرسي چيني و آجر چيني 2

يكپارچگي توزيع (هاي سقف درساختمانها با مصالح بنايي و تمهيدات لازم براي آنها سيستم 3

 ...)بارو 
 

  قطعات الحاقي و تمهيدات لازم براي آنها در ساختمانهاي با مصالح بنايي تحت اثر زلزله 4

  ديوار هاي مسلح و غير مسلح 5

  مشخصات و نحوه تعبيه كلافهاي قائم و افقي 6

  ارزيابي عملكرد و مقاوم سازي ساختمانهاي با مصالح بنايي موجود 7



 24 جمع

  

  

  

  بهسازي خاك: عنوان دوره 

     

 محاسبات: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

321 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  ضرورتهاي بهسازي خاك 1

  شناخت انواع روشها 2

  ...)گرمايش، انجماد و( بهسازي فيزيكي خاك 3

  ...)سيليكاتها، تزريقهاي پليمري، تبادل يوني،(بهسازي شيميايي خاك  4

  و انواع آن) تراكم(بهسازي مكانيكي 5

  )اي و ريز برش برش و تراكم ديناميكي، لرزه( بهسازي مكانيكي و ديناميكي 6

  )مرطوب كردن، پايين بودن سفره آب زيرزميني، الكترو اسمز( بهسازي هيدروليكي 7

 24 جمع

  

  

  

  اي مباني مدلسازي و طراحي رايانه: عنوان دوره 

     



 محاسبات: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

322 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  اي هاي مختلف سازه سيستم 1

   اصول تحليل خطي ، تحليل غيرخطي، هندسي و مصالحي 2

   SAFE و SAP  ، ETABSافزارهاي متعارف  آشنايي با نرم 3

  )…سه گرهي، چهارگرهي، هشت گرهي و( المانهاي مورد استفاده 4

  . . . و  Shell , Frameخواص المانهاي  5

  مدل سازي سيستم قاب خمشي 6

  )سيستم دوگانه(مدل سازي ديوار برشي  7

  مدل سازي صفحه پي و دال 8

  مدل سازي اندركنش سازه وخاك 9

  P-∆اثر  10

  ETABS, SAPهاي  تحليل غيرخطي در برنامه        11     

  از نتايج تحليل و تطبيق آنها با مقادير استانداردكنترل نيروهاي داخلي و تغيير شكلها با استفاده  12  

  طراحي مقاطع با توجه به رفتار مصالح و اجزاء 13     

  شناخت محدوديتها و متغيرهاي طرح و بهينه سازي طرح 14     

 24 جمع

  

  

  

  هاي فولادي طراحي اتصالات در سازه: عنوان دوره 

     



 محاسبات: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

323 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  هاي مربوطه آشنايي با طراحي جوش و آيين نامه 1

  آشنايي با طراحي اتصالات پيچي از نوع اتكايي و اصطكاكي 2

  طراحي اتصالات ساده پيچي و جوشي 2

  طراحي اتصالات صلب پيچي و جوشي 3

  هاي پيچي و جوشيطراحي وصله  4

  طراحي كف ستونها 5

  هاي مهاربندي پيچي و جوشي هاي اتصال در سيستم طراحي ورق 6

  آشنايي با ضوابط طرح لرزه اي در طراحي اتصالات 7

  روشهاي جوشكاري و انواع آزمايشات مربوطه 8

 24 جمع

  

  

  

  سيستمهاي مقاوم  فلزي و بتني: عنوان دوره 

  

 محاسبات: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

324 

: مدت :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  )معمولي، متوسط، ويژه(قاب خمشي فلزيسيستم هاي مقاوم  



  الزامات طراحي تير، ستون و كف ستون فلزي

 ضوابط طراحي ناحيه اتصال
  

 

2 

انواع مهاربندها، 

مشخصات و شكل 

 پذيري

  مهاربندهاي واگرا 

 مهاربندهاي همگرا

  

 
 

   . . . انواع بادبند، ضوابط طراحي المان 

 

3 
سيستم هاي مقاوم بتن 

 آرمه

  هاي قاب صلب خمشي  سيستم

   هاي قاب خمشي و ديوار برشي سيستم

 

  ديوار برشي با المانهاي مرزي

  ضوابط طراحي رفتارخمشي و برشي قابها

  كنترل رفتارخمشي و برشي ديوارضوابط 

 24 جمع

  

  

  

  پدافند غيرعامل: عنوان دوره 

     

 محاسبات: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

325 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  كليات و تعاريف 1

  بارهاي ناشي از انفجار 3



  مشخصات مكانيكي و ديناميكي مصالح 4

  اي مناسب و مقاوم در برابر انفجار معرفي سيستمهاي سازه 5

  روشهاي تحليل و طراحي 6

  انهدام پيش رونده 7

 24 جمع

  

  

  

  تحليل ديناميكي در اثر باد و زلزله: عنوان دوره 

  

 محاسبات: صلاحيت  )پايه سه به دو( عمران: رشته 

 : شماره دوره

326 

: مدت  :ها سرفصل  رديف

 )ساعت(

  ...)مرده، زنده، زلزله، باد، حرارت، انفجار و( شناخت انواع بارهاي وارده محتمل بر ساختمان 1

  شرايط همزماني بارهاي وارده و تحليل ريسك براي آنها 2

  شناخت بارگذاري نامساعد و بحراني 3

  )از لحاظ مصالح و هندسهاستاتيكي، ديناميكي، خطي و غير خطي ( روشهاي مختلف تحليل 4

  شناخت اثرات پارامترهاي طراحي بر روي تحليل و نيروهاي داخلي اعضا 5

  فشار باد ونيروي باد و تغييرات آن در ارتفاع 6

  شتاب نگاشت و طيف 7

  تحليل طيفي و تحليل تاريخچه زماني 8

  P-∆اثر  9



 24 جمع

  

  

  

  

  

  

  هاي فولادي هاي ويژه جذب انرژي در سازه سيستم: عنوان دوره 

     

 محاسبات: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

327 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  آشنايي با انواع مختلف سيستم هاي مستهلك كننده انرژي در ساختمان 1

  اي آشنايي با مفاهيم طرح لرزه 2

  )كنترل فعال، غير فعال، دوگانه( انواع كنترل در سازه آشنايي با  3

  آشنايي با مفاهيم ميرايي و انواع ميراگرها 4

  هاي جداگر لرزه اي آشنايي با سيستم 5

  آشنايي با سيستم هاي مهاربندي  اصطكاكي 6

 24 جمع

  

  

  

  LRFDاي ساختمانهاي فولادي به روش طراحي لرزه: عنوان دوره 



     

 محاسبات: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

328 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  )روش ضرائب بار و مقاومت( LRFD اي بر مباني و اصول روش مقدمه 1

مانند ضريب اضافه مقاومت، لنگر پلاستيك، ( اي به طرح لرزه اي و آشنايي با مفاهيم مقدمه 2

 ......)پلاستيك، لنگر پلاستيك مورد انتظارو برش
 

اعضاي كششي، فشاري، خمشي، برشي، ( LRFDبه روش  ،تير و ستونطراحي اجزا ساختمان 3

  ...)مركب و

  آشنايي با سيستمهاي باربر جانبي 4

  طراحي ديوارهاي برشي فولادي 5

  LRFD آشنايي با ضوابط طراحي لرزه اي ساختمانهاي فولادي به روش  6

  طراحي اتصالات جوشي و پيچي 7

 24 جمع

  

  

              

  آرمه هاي مقاوم بتن سيستم: عنوان دوره 

 محاسبات: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

329 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  پذيري سطوح و ضوابط شكل 1



2 

  سيستم قاب خمشي

  شرايط سختي و مشخصات فولاد گذاري تير و ستون       )1

 شرايط اتصالات گوشه، كناري و مياني       )2

 

3 

  سيستم ديوار برشي

  تحليل و طراحي ديوارهاي كوتاه       )1

 تحليل و طراحي ديوارهاي بلند       )2

 

  ديوار -اندركنش قاب 4

5 

  )گشايش( ديوار با بازشو

  بازشوهاي كوچك، بزرگ و متوسط       )1

 فولادگذاري قطعات ديوار و تير همبند        )2

 

  عملكرد ديوار تحت بار رفت و برگشتي 6

  آشنايي با ضوابط طرح لرزه اي 8

 24 جمع

  

  

  هاي فولادي و بتني مقاوم سازي سازه: عنوان دوره 

     

 محاسبات: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران:  رشته

 : شماره دوره

330 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  مباني طراحي براساس عملكرد 1

  سطوح عملكرد 2

  زلزله سطح طراحي 3

  ديناميكي) 2استاتيكي ) 1:  روش تحليل 4



  ) تحليل استاتيكي غيرخطي( روش بار افزون 5

  منحني تقاضا و نقطه عملكرد –منحني ظرفيت  6

  هاي فولادي اصول مدلسازي سيستم 7

  آرمه هاي بتن اصول مدلسازي سيستم 8

  آرمه هاي بتن مقاوم سازي سازه 9

  سازي سازه هاي فولادي مقاوم 10

  )آرمه يا فولادي يا هسته مهاربندي بتن - ديوار برشي( تعبيه هسته مقاوم در اسكلت 11

  ژاكت فولادي، بتني و كامپوزيتطراحي  12

  اصول طراحي سيستم هاي مقاوم 13

 24 جمع

  

  

  هاي عميق شالوده: عنوان دوره 

  

 محاسبات: صلاحيت  )پايه دو به يك( عمران: رشته 

 : شماره دوره

331 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  هاي عميق انواع پي 1

  شمعهاشرايط و علل استفاده از  2

  هاي مختلف شمعها بندي و ويژگي طبقه 3

  )قائم، جانبي، استاتيكي و ديناميكي( عملكرد شمع و خاك اطراف تحت بارهاي مختلف 4

  ظرفيت باربري شمع براساس روشهاي استاتيكي، ديناميكي و صحرايي 5

  شمع تحت بار جانبي، اندركنش خاك و شمع 6



  )توزيع بار و شكستظرفيت باربري، ( گروه شمع 7

  آزمايشهاي شناسايي پارامترهاي ژئوتكنيكي مرتبط با طراحي شمع 8

  طراحي شمع، كلاهك و اتصالات مربوطه 9

  اصطكاك منفي و كشش به سمت بالا 10

 24 جمع

  

  

  

  اي ساختمانهاي بلند سيستم هاي سازه: عنوان دوره 

     

 محاسبات: صلاحيت  )يكپايه دو به ( عمران: رشته 

 : شماره دوره

332 

: مدت  :سرفصل ها  رديف

 )ساعت(

  (Tubular System & Tube in Tube)آشنايي با سيستم سازه اي لوله اي  1

  آشنايي با سيستم سازه اي با خرپاي كمربندي 2

  آشنايي با اندركنش سيستم هاي خمشي با ديوار برشي و يا مهاربندي 3

  آشنايي با سيستم هاي خمشي فولادي همراه با ديوار برشي  4

  آشنايي با سيستم هاي سازه اي فولادي با مهاربندي بيروني 5

  آشنايي با سيستم هاي سازه اي بلند مركب  6

 24 جمع

 


